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           Tema: Italiensk  
 

MINESTRONESUPPE MED BACON 

Fantastisk simpel minestronesuppe med skønne tern af bacon og en fyldig kombination af 

lækre grøntsager og spaghetti. Servér evt. med flager af herlig parmesanost og et godt 

stykke brød til at dyppe i den pragtfulde suppe. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

  
 

 
Steg baconen sprød i en gryde. Tag det op, og lad det dryppe af 

på et stykke køkkenrulle. 

 

Skræl imens gulerødderne, og skær dem i fine tern. Skær også 

bladsellerien i fine tern. Hak løg og hvidløg fint. Varm olien op 

ved middel varme i gryden, og svits gulerødder, bladselleri, løg og 

hvidløg, til løgene er gennemsigtige. 

 

Skær squashen i fine tern, og kom den i gryden sammen med 

rosmarin, timian, hakkede tomater, hønsebouillon og den stegte 

bacon. Lad minestronesuppen simre i 5-10 minutter, og smag til 

med salt og peber. 

 

Knæk spaghettien i små stykker, kom stykkerne i gryden, og lad 

det koge i ca. 10 minutter, til spaghettien er færdigkogt.  

 

Servér minestronesuppen rygende varm - så er den allerbedst 

 

 
 

  

TIL 4 personer 

1 pk bacontern 

2 gulerødder 

2 stængler bladselleri 

2 rødløg 

3 fed hvidløg 

1 spsk olie 

1⁄2 squash 

1 tsk rosmarin 

1 1⁄2 tsk timian 

1 ds hakkede tomater 

1 l hønsebouillon (eller 

grøntsagsbouillon) 

salt 

peber 

75 g spaghetti 
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Der laves 2 pizza’er pr hold.  

Start med pizza saucen og sæt den gerne på køl inden den bruges. På pizza 1 kan feks. 

anvendes mozzarella ost, champignon, peperoni og krydderier. 

På pizza 2 kan feks. anvendes mozzarella ost, serrano skinke, rød peber og krydderier. 
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Mele In Crosta (Indbagt æble) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Til 4 personer 

usaltet smør til formen 

250 b butterdej, optøet 

hvedemel til drys 

4 madæbler 

2 spsk vaniljesukker 

1½ dl piskefløde 

1-1½ tsk stødt kanel 

1 æggeblomme, pisket med 1 

spsk vand 

 
 

Varm ovnen op til 180 grader. Smør et ovnfast 

fad. Rul dejen ud (tykkelse: ¼ cm) på et 

meldrysset bord og skær den i 4 firkanter, 

hver stor nok til at kunne indeholde et æble. 

Skræl æblerne, fjern kernehusene og placer et 

æble på midten af hver firkant. Drys med 

vaniljesukker og fyld hvert æble med ¼ af 

fløden og 1 knsp kanal. Fold dejens hjørner op 

over hvert æble og knib dem sammen. Lad en lille 

åbning være, så dampen kan slippe ud. Pensl dejen 

med æggeblomme, stil pakkerne i fadet og 

bag dem i 40 min 

 


